Aide a la décision
Cours de natation Préscolaire (0-5 ans)

Votre enfant aura-t-il moins de 3 ans
au début de la session?

6-12 mois : Parent-Enfant 1
13-24 mois : Parents-Enfant 2
25-36 mois : Parent-enfant 3

NON

Est-ce que votre enfant flotte sur le dos et le ventre
avec une aide flottante? Est-il capable NON
de mettre son visage dans 'eau?

OuUI

Est-ce que votre enfants glisse sur le dos
et le ventre avec une aide flottante? Peut-il NON
s'immerger et expirer sous l'eau a 3 reprises?

Ooul

Est-ce que votre enfant glisse sur le dos et le ventre
sans aide sur une distance de 3 metres? Peut-il NON
s'immerger et expirer sous l'eau a 5 reprises?

Ooul

Est-ce que votre enfant bat des jambes sur le dos

et le ventre sur une distance de 7 metres ? NON
Ooul
Est-ce que votre enfant nage le crawl
en bougeant les bras de facon alternés NON
sur une distance de 5 metres? PRESCOLAIRE 5

OuI

Voir le tableau
Aide a la déecision -
Cours de natation Nageur (6 ans et +)
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Aide a la décision
Cours de natation Nageur (6 ans et +)

Est-ce que votre enfant bat des jambes au crawl sur une distance
de 5 metres et est-il capable de s’immerger et retenir son souffle NON
pendant 5 secondes?

Ooul

Est-ce que votre enfant nage le crawl et le dos crawlé en bougeant
les bras de facon alternés sur une distance de 10 metres et est-il NON
capable de nager sur place pendant 15 secondes?

Ooul

Est-ce que votre enfant nage le crawl et le dos crawlé en sortant
les bras de I'eau sur une distance 15 metres et est-il capable NON
de nagersur place pendant 30 secondes?

Ooul

Est-ce que votre enfant nage le crawl et le dos crawlé sur
une distance de 25 metres et est-il capable de nager NON
sur place pendant 1 minute?

Ooul

Est-ce que votre enfant nage le crawl et le dos crawlé sur
une distance de 50 metres et est-il capable de nager la brasse NON
sur une distance de 25 metres?

Ooul

Est-ce que votre enfant nage le crawl et le dos crawlé sur

une distance de 100 metres et est-il capable de nager la brasse NON
sur une distance de 50 metres? NAGEUR 6
Ooul

Voir le tableau
Aide a la déecision - Cours Jeune sauveteur (8 ans et +)
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Aide a la décision

Cours Jeune sauveteur (8 ans et +)

Est-ce que votre enfant est capable de nager 100 metres

en 3 minutes ou moins? NON
NAGEUR 7
(@anciennement
oul Jeune sauveteur initié)

Est-ce que votre enfant est capable de nager 200 métres

en 6 minutes et moins? NON
NAGEUR 8
(anciennement
Jeune sauveteur averti)
oul

NAGEUR 9
(anciennement
Jeune sauveteur expert)
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