
Cheminement des cours de natation - Résumé
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Parents  
et enfants :  
Pour les enfant  
jusqu’à 3 ans 
accompagnés  
d’un parent

Préscolaire : 
Pour les enfants  
de 3 à 5 ans Jeune  

sauveteur : 
Pour les jeunes  
désirant  
améliorer  
leurs styles et  
leurs habiletés  
en natation

Nageur : 
Pour les enfants  
de 5 ans et plus


