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Plan d’action solidaire 

La mise en œuvre de la Stratégie de développement durable se déploie par l’entremise de deux 
axes complémentaires. Le Plan d’action solidaire est l’un d’eux et vise à faire de Québec une Ville 
engagée, solidaire et inclusive auprès de sa population actuelle et pour les générations futures.  

Parmi les cinq défis collectifs identifiés par la Stratégie de développement durable, la cohésion 
sociale, la santé globale et la transition s’incarnent dans le Plan d’action solidaire.  

Grands défis collectifs 

La cohésion sociale 

Parce qu’une ville pacifique, juste et inclusive au sein de laquelle tous les individus peuvent 
entrevoir l’avenir avec confiance est nécessaire pour relever le défi de cohésion sociale, la Ville se 
doit de :  

• Reconnaître la diversité des populations et promouvoir sa contribution à la richesse de la vie 
sociale de la ville;  

• Renforcer les réseaux communautaires par le partenariat et l’intersectorialité;  

• Contribuer au maintien de la sécurité et du sentiment de sécurité de la population;  

• Prévenir les inégalités sociales et réduire la pauvreté et l’exclusion, ainsi que leurs effets. 

La santé globale 

Parce que l’accès à des services, à des activités ainsi qu’à un environnement favorable aux saines 
habitudes de vie est une condition essentielle à la santé globale des citoyens, la Ville se doit de :  

• Fournir un accès équitable et durable aux services essentiels, à la richesse collective et à la 
connaissance;  

• Assurer l'accessibilité aux activités culturelles, récréatives, sportives et événementielles 
favorables au bien-être physique et psychologique;  

• Mettre en place un système alimentaire local, responsable et de qualité;  

• Offrir des parcs, équipements de plein air et de sport ainsi que des espaces publics accessibles 
et conviviaux. 

La transition 

Parce qu’il ne peut y avoir de société juste et inclusive sans s’attaquer aux préjugés, aux 
stéréotypes et aux normes sociales qui s’y rattachent, la Ville se doit de :  

• Sensibiliser, informer et mobiliser l’ensemble de la collectivité aux enjeux de développement 
durable;  

• Développer une culture de l’innovation et de l’expérimentation;  

• Mettre en œuvre un modèle de développement économique qui concilie l’équité, 
l’environnement et la prospérité;  

• Stimuler l’économie circulaire et la consommation responsable. 

https://www.ville.quebec.qc.ca/
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Secteur des quartiers de la Canardière | Besoins et attentes spécifiques 

Constats sociodémographiques et dynamiques sociales  

L’ensemble des indicateurs sociodémographiques de ce secteur fait en sorte que celui-ci se 
retrouve dans le quintile 5 de la défavorisation sociale et matérielle et en fait un secteur vulnérable 
du territoire de la ville. Entre autres :  

• Les familles monoparentales sont très présentes dans le secteur à l’étude; 

• Il s’agit d’un secteur où la proportion des personnes âgées entre 25 et 64 ans ne détenant pas 
de diplôme est élevée; 

• Concernant le logement, le pourcentage de ménages consacrant 30 % ou plus de leur revenu 
aux frais de logement est parmi les plus élevés de la ville de Québec. 

Plus spécifiquement :  

Quartier de Maizerets 

• 4e quartier de la ville où on retrouve le plus de personnes immigrantes en nombre; 

• Quartier de la ville où on retrouve le plus de personnes immigrantes réfugiées en nombre; 

• Un des deux quartiers de l’arrondissement de La Cité-Limoilou où la croissance de l’immigration 
est la plus forte; 

• Quartier de la ville où l’on retrouve le plus de familles monoparentales (26,6 %, 
comparativement à 15,6 % à l’échelle de la ville); 

• Le taux de chômage y est le 2e plus élevé de la ville.  

Quartier du Vieux-Moulin 

• On y retrouve près de trois fois plus de personnes de 65 ans et plus que de personnes de 
19 ans et moins; 

• Quartier de l’arrondissement de Beauport où l’on retrouve le plus de familles monoparentales 
(19,7 %, comparativement à 15,6 % à l’échelle de la ville); 

• Identifié comme secteur vulnérable pour l’itinérance-errance.  

Documentation 

• Stratégie de développement durable 

• Plan d’action solidaire 2021-2025 

https://www.ville.quebec.qc.ca/
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/planification-orientations/developpement-durable/docs/strategie-dev-durable.pdf
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/planification-orientations/developpement-durable/docs/strategie-dev-durable.pdf
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/planification-orientations/developpement-durable/docs/strategie-dev-durable-plan-action-solidaire.pdf

