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ORDRE DU JOUR

milieux de vie en santé_
un espace à transformer_ 

une  démarche participative_
un oasis transitoire_ 

vers une permanence_



Démontrer les bienfaits 
des îlots de fraîcheur et 
des espaces verts sur la 
santé, dans un contexte de 
changement climatique en 
milieu urbain.

MILIEUX DE VIE 
EN SANTÉ



UN ESPACE À 
TRANSFORMER



Projet: L'oasis Saint-Vallier... permanente?

Rue Saint-Vallier O
.

Rue Bagot

R
ue S

aint-Félixine

un espace dédié aux voitures 
qui contribue à l’augmentation 

des îlots de chaleur en ville

UN ESPACE À 
TRANSFORMER



Les communautés locales sont 
toujours au coeur des projets 
de milieu de vie en santé.

Par l’entremise d’ateliers 
participatifs, les citoyens 
sont invités à réflechir à 
l’aménagement des oasis 
urbains

UNE DÉMARCHE 
PARTICIPATIVE





l’espace transitoire permet de 
tester des aménagements avec 
les citoyens et d’étudier les 
potentiels de transformation 
du site

UN OASIS 
TRANSITOIRE







23,1%

15,4% 61,5%

Favorable

Défavorable

Pas de réponse

26 commerçants

OPINION FACE À L’INTÉGRATION 
D’UNE PLACE PERMANENTE AU 

STATIONNEMENT BAGOT

VERS UNE 
PERMANENCE



74,0%

6,5%

11,6%

Saint-Sauveur

Saint-Roch

Saint-Jean-Baptiste

Vieux-Limoilou

Montcalm

Autre

5,4%

38,6%

34,3%

13,0%

8,7%

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plu

277 répondants

QUEL ÂGE 
AVEZ-VOUS ?

DANS QUEL QUARTIER 
RÉSIDEZ-VOUS ?

s

VERS UNE 
PERMANENCE



0

50

100

150

200

J’y stationne 
ma voiture

J’ai une 
vignette de 

stationnement

J’y stationne 
mon vélo

Je vais m’y 

asseoir et/ou 
prendre mon 

repas

J’y attends 
l’autobus

Je passe par le 
stationnement 

à pied ou à 
vélo pour me 
rendre ailleurs

Je ne l’utilise 
pas

Je l’utilise 
uniquement 

lors 

d’événements 
ou quand le 
SPOT y était

277 répondants

Comment utilisez-
vous l’espace du 

stationnement Bagot ?

VERS UNE 
PERMANENCE



92,4%

Oui

Non

Autre

277 répondants
Aimeriez-vous qu’il y 

ait une place publique 
permanente dans l’espace 
du stationnement Bagot ?

VERS UNE 
PERMANENCE



Quelle serait l’ambiance de rêvE 
pour l’Oasis Saint-Vallier ?

Petit parc (canopée urbaine, arbres matures) 
et espace qui appelle à la détente

Quels besoins devraient 
combler les futurs aménagements ?

Un espace de fraîcheur en ville, familial, où il 
est possible de manger et d’échanger.

277 répondants

VERS UNE 
PERMANENCE



VERS UNE 
PERMANENCE



VERS UNE 
PERMANENCE



L’été 2019, l’oasis transitoire 
a permis de présenter 
aux citoyens les versions 
proposées pour une première 
phase d’aménagement 
permanent

VERS UNE 
PERMANENCE



12,0%

88,0%

Scénario A

Scénario B

100 répondants sur place

QUEL EST VOTRE SCÉNARIO 
FAVORI ?

VERS UNE 
PERMANENCE



MERCI ! 
 

AU PLAISIR 
D’AMÉLIORER ENSEMBLE 

NOS MILIEUX DE VIE !


