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Le conseil municipal des enfants de Québec a été créé le 7 juin 2004 dans le but de permettre aux 
jeunes d’exprimer leurs préoccupations aux représentants de la Ville et de réaliser des projets 
concrets dans leur milieu. Des représentants des trois commissions scolaires situées sur le territoire 
de la ville ont pris une part active dans l’élaboration du projet et dans la promotion des activités auprès 
des écoles.  
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• En 2005 : le civisme 
 
Les activités du premier conseil municipal des enfants se sont déroulées, en 2005, sous le thème du 
civisme. Ce sont les enfants eux-mêmes qui avaient proposé ce thème au conseil municipal lors du 
lancement de ce projet, le 7 juin 2004. 
 
Une tradition s’est ainsi instaurée. Pour assurer un lien de continuité d’année en année et permettre 
aux enfants de faire des projets sur des sujets qui les préoccupent, ce sont toujours les participants au 
conseil municipal des enfants qui choisissent le thème pour l’année suivante.  
 
• En 2006 : l’environnement 
 
Pour sa deuxième année, le conseil municipal des enfants s’est déroulé sous le thème du recyclage et 
de la protection de l’environnement. Par ailleurs, lors de leur dernière rencontre, les représentants des 
élèves ont eu à débattre pour choisir le thème pour l’année 2007.  

 
Le débat s’est déroulé dans la salle du conseil 
municipal et a été suivi par un vote. Trois équipes 
s’affrontaient, chacune ayant à proposer un thème et 
à le défendre devant les autres représentants.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les défendeurs des trois thèmes, la sécurité, l’eau 
potable et le bénévolat ont pris à cœur leur rôle et 
ont fait valoir leurs arguments pour convaincre les 
membres des autres équipes de choisir leur thème.  
 
 
• En 2007 : la sécurité 
 
À la fin du débat, les enfants ont voté majoritairement en faveur du thème de la sécurité. Ils 
considéraient ainsi que les enfants auront beaucoup à apprendre sur ce thème et qu’ils pourront 
réaliser des projets intéressants dans leurs écoles. Le conseil municipal des enfants 2007 s’est 
déroulé donc sous le thème de la sécurité.  
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Le conseil municipal des enfants c’est :  
 
• 26 représentants du 3e cycle du primaire ; 
• 16 écoles des 3 commissions scolaires, situées 

dans 6 arrondissements ; 
• 15 projets concrets mis en place par les enfants 

dans leurs écoles ; 
• 1450 élèves sensibilisés aux activités du conseil 

municipal des enfants sur le thème de la sécurité. 
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Le conseil municipal des enfants a été présenté à nouveau aux directeurs d’écoles des trois 
commissions scolaires à l’automne 2006 et des outils promotionnels ont été mis à la disposition des 
écoles intéressées. Le site Internet de la Ville permettait également aux écoles de s’informer et de 
s’inscrire au conseil municipal des enfants.  
 
Ainsi, vingt-six enfants du troisième cycle du 
primaire provenant de seize écoles situées dans 
six arrondissements de la ville de Québec ont 
participé au conseil municipal des enfants 2007. 
En accord avec l’objectif poursuivi par le projet, 
celui de sensibiliser les enfants aux valeurs 
démocratiques et à l’engagement citoyen, les 
représentants des élèves ont été désignés par un 
processus démocratique défini par les écoles.  
 
Un outil pédagogique a été également diffusé dans les écoles qui le souhaitaient afin de permettre à 
tous les élèves des 5e et 6e années du primaire de se familiariser avec le fonctionnement de la 
municipalité, le processus démocratique et la participation citoyenne. Il proposait une série d’activités 
éducatives qui s’intègrent au programme d’éducation à la citoyenneté. 
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Liste des membres du conseil municipal des enfants 2007 

 
# PRÉNOM NOM ÉCOLE ARRONDISSEMENT 

1. Camille Beaudet École de l'Escabelle Les Rivières 

2. Carolanne Bisier St-Gelais École du Buisson Les Rivières 

3. Mélissandre Boudreault École de l'Escabelle Les Rivières 

4. Laurie Brousseau Externat Saint-Cœur de Marie Beauport 

5. Alexandre Desjardins École de la Mosaïque  Les Rivières 

6. Xavier Desjardins-
Rousseau 

École Saint-Yves/Saint-Louis de 
France Sainte-Foy-Sillery 

7. Érika Fontaine École Notre-Dame-du-Canada Les Rivières 

8. Juliette Fournier École internationale de Saint-
Sacrement La Cité 

9. Audrey Gaudreault École de l'Apprenti-Sage Les Rivières 

10. Sarah Gendron École Les Prés-Verts Les Rivières 

11. Aida Jakupovic École Notre-Dame-du-Canada Les Rivières 

12. Gabrielle Langlois École du Buisson Les Rivières 

13. Tommy Lavoie École Saint-Claude La Haute-Saint-Charles 

14. Roxanne Lebel-Chouinard École Saint-Malo La Cité 

15. Kim Lemay École Saint-Claude La Haute-Saint-Charles 

16. Jérémy Lessard École de la Mosaïque  Les Rivières 

17. Laurence Maltais Externat Saint-Cœur de Marie Beauport 

18. Alexandra Mansion École de La Source La Haute-Saint-Charles 

19. Peter Nsaka École Saint-Malo La Cité 

20. Antoine Paré-Poirier École St-Jean Baptiste La Cité 

21. Caroline Plourde École de La Source La Haute-Saint-Charles 

22. Jeanne Roy-Lemaire École internationale de Saint-
Sacrement La Cité 

23. Alysia St-Laurent École Monseigneur-Robert Beauport 

24. Jean-Christophe Têtu Externat Saint-Cœur de Marie Beauport 

25. Sophie Tremblay École Les Prés-Verts Les Rivières 

26. Mohamed Zerouali Ouariti École de l'Apprenti-Sage Les Rivières 
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Les activités du conseil municipal 2007 se sont déroulées sous le thème de la sécurité urbaine.  

Les représentants des enfants ont participé à quatre rencontres qui ont eu lieu le 1er février, le 15 
mars, le 26 avril et le 4 juin. Activités de prévention et rencontres avec des policiers et des pompiers, 
échanges, travail en équipe, débats et activités éducatives reliées au thème de la sécurité urbaine 
étaient au programme. Une belle complicité s’est installée entre les enfants provenant des différents 
arrondissements de la ville. Ils ont notamment réalisé qu’ils partagent les mêmes préoccupations et la 
même vision pour leur ville de demain. 

 
 Les activités  

Une série d’activités éducatives et de sensibilisation sur le thème de la sécurité ont été animées par 
des agents de prévention du Service de police et du Service de protection contre l’incendie : 

� Un premier contact avec le policier : le métier de 
policier ; 

� Je suis prudent de la tête aux pieds : jeux 
éducatifs sur la sécurité dans le cadre de l’Année 
de la sécurité routière 
http://www.saaq.gouv.qc.ca/jeunesse 

� Le taxage et l’intimidation : un sérieux 
problème ! Comment réagir aux pratiques 
d’intimidation ; 

� Le passeport élève : l’utilité des empreintes 
digitales ; 

� 641-AGIR : activité de sensibilisation pour faire connaître ce programme confidentiel, accessible jour et 
nuit, qui permet de communiquer à la police toute situation suspecte ou nuisible ; 

� Le travail de pompier, c’est sérieux : le métier de pompier ; 

� Prévention et comportements sécuritaires (présentation, échanges, quiz) ; 

� Les jeunes incendiaires : conséquences et dangers ; 

� Une équipe à votre service : visite de la caserne de pompiers. 
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Des activités d’échange et de débat entre les représentants des seize écoles étaient également au 
programme :  

� Discussion pour identifier des gestes concrets, à la portée des enfants, sur le thème de la 
sécurité ; 

� Présentation, par les enfants, des projets réalisés dans leurs écoles et échanges sur leurs 
expériences ; 

� Une histoire de sécurité : construire ensemble une histoire à partir de comportements et des 
pratiques sécuritaires ; 

� Tout sur ma ville : jeu-questionnaire sur la ville de Québec, son histoire, ses gens, ses 
arrondissements, ses services, etc. ; 

� Discussion en équipes pour trouver de quelle façon les enfants pourront fêter le 400e anniversaire 
de Québec en 2008 et préparation d’une argumentation en vue du débat du 4 juin ; 

� Débat à la salle du conseil et vote pour choisir le thème du prochain conseil municipal des enfants 
(trois équipes ont préparé une argumentation pour chacun des trois thèmes choisis par les 
enfants). 

 
 Les projets dans les écoles 

Enthousiastes et engagés, les enfants ont vite décidé de passer de la parole à l’acte !  

Dans chacune des écoles participantes, les représentants des enfants ont initié, avec leurs pairs, des 
gestes concrets pour sensibiliser les élèves à l’importance d’adopter des comportements sécuritaires 
au quotidien, à la maison, à l’école, dans la rue. Les projets initiés par les enfants dans chacune des 
écoles ont ainsi permis de rejoindre près de 1500 élèves des 5e et 6e  années du primaire, ainsi que 
des enfants des autres cycles.  

Les projets réalisés dans les écoles ont touché les différents aspects de la sécurité : la sécurité 
routière et à vélo, le taxage, la prévention des incendies, etc. 

 

Pour chacun de leurs projets, les membres du conseil municipal des enfants ont dû rencontrer les 
élèves de leurs écoles ainsi que leurs enseignants afin de préparer des fiches de projet en spécifiant 
le titre, les objectifs et la description du projet. Ils ont ensuite coordonné la réalisation des projets dans 
les écoles. Ils ont également eu l’occasion de présenter leurs projets aux autres membres du conseil 
municipal des enfants et de mettre en commun leurs idées et leurs expériences. Voici quels ont été 
les projets initiés dans les écoles sur le thème de la sécurité urbaine : 
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École Élèves Projet Thème Objectifs Préparation / Réalisation 

École Notre-Dame-
du-Canada 

Érika Fontaine 
Aida Jakupovic 

Prévenir les incendies : 
confectionner des pancartes 
avec les comportements 
sécuritaires et visiter toutes les 
classes. 

incendie Prévenir le feu, apprendre 
aux plus jeunes les 
comportements de 
prévention des incendies.  

22, 23 et 24 mars 

Tous les élèves de l’école. 

École Saint-Malo Roxanne Lebel-Chouinard 
Peter Nsaka 

La brigade des chaussures! Sur 
chacun des étages, pour qu’il ne 
reste plus de chaussures à 
terre. 

dans l’école Réduire le danger de 
trébucher sur les 
chaussures, sécurité pour le 
dos du concierge, 
sensibiliser tous les élèves. 

Conseil des élèves,  

du 16 au 20 avril. 

École Saint-
Yves/Saint-Louis de 
France 

Xavier Desjardins-
Rousseau 

Sensibilisation des enfants pour 
la sécurité en vélo. 

à vélo Inciter les enfants à 
respecter les règles lorsqu’ils 
sont en vélo. 

Conseil d’élèves. 

École St-Jean 
Baptiste Antoine Paré-Poirier 

« Je pique ta curiosité, ne me 
touche pas, je suis peut-être 
contaminée » : sensibiliser les 
enfants au danger des maladies 
qui peuvent être transmises par 
les seringues abandonnées. 

Cour d’école 
et quartier 
(seringues) 

Pour éviter les maladies, 
informer les plus jeunes des 
dangers des seringues et 
pour nettoyer notre 
environnement. 

Du 16 au 30 avril, une classe 
de 6e année – sensibiliser 
tous les élèves de l’école ; 2 
affiches et un message 
préenregistré.  

Externat Saint-Cœur 
de Marie 
 
 

Laurie Brousseau 
Laurence Maltais 
Jean-Christophe Têtu 

L’intimidation : activité de 
sensibilisation et conseils ; 

 

La sécurité à vélo : 
confectionner et distribuer un 
accroche-porte sur la sécurité à 
vélo ; 

Plus de pompiers, moins de 
danger : plan d’évacuation pour 
chaque étage et rencontre avec 
des pompiers. 

intimidation 

 

 

à vélo 

 

 

incendies 

 

 

Empêcher la violence, faire 
comprendre qu’est 
l’intimidation, savoir s’il y a de 
l’intimidation dans l’école ; 

Pour prévenir les enfants et 
les adultes et améliorer la 
sécurité à vélo ; 

 

Prévenir les feux, aider les 
pompiers, sauver des vies. 

Affiches, sondage ; conseil 
d’élèves. 

 

24 avril 

Les élèves de 6 à 12 ans. 

Préparer maquettes, 
dépliants, affiches. 
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 Les recommandations au conseil municipal 

 
Les discussions ainsi que les projets mis en place ont permis aux enfants d’apprendre plein de 
choses sur les comportements sécuritaires que les enfants peuvent adopter au quotidien. Ils ont 
également fait leur part, en réalisant des projets dans les écoles.  
 
Les enfants invitent également la Ville de Québec à continuer son beau travail et à encourager 
ses citoyens à adopter des comportements sécuritaires dans la rue, que ce soit à pied, à vélo 
ou en auto, mais aussi chez eux, en vérifiant régulièrement leur avertisseur de fumée ou en 
barrant les portes et en signalant les cas problématiques dans leur voisinage. 

Les échanges ont également permis aux enfants d’exprimer leurs préoccupations en matière de 
sécurité et de formuler les recommandations suivantes :    

 

Police 

1. Profiter de l’Année de la sécurité routière pour sensibiliser les automobilistes afin 
qu’ils fassent attention à la vie des enfants ; 

2. Sensibiliser les parents qui viennent chercher les enfants aux abords des écoles 
pour éviter la vitesse et les accidents ; 

3. Inciter les enfants à porter un casque et à respecter les règles de circulation pour 
une meilleure sécurité à vélo. 

 

Pompiers 

Ayant entendu parler du décès, dans un incendie, d’un jeune enfant de 10 ans, les 
représentants du conseil municipal des enfants ont spontanément réagi : on ne veut pas que ça 
arrive encore! 

Ils recommandent aux pompiers la Ville de Québec de :  

1. Faire le tour de l’ensemble des écoles pour que tous les enfants connaissent les 
10 comportements sécuritaires pour prévenir les incendies et pour qu’ils 
comprennent la gravité des conséquences du fait de jouer avec le feu ; 

2. Vérifier régulièrement les avertisseurs de fumée et responsabiliser davantage les 
citoyens à l’importance de vérifier périodiquement les piles. 
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 En 2008 : les enfants fêteront Québec 

 

Afin de souligner le 400e anniversaire de la ville de Québec et prendre une part active aux 
festivités qui se dérouleront en 2008, les enfants ont discuté afin de voir comment les enfants 
pourront fêter Québec ?  

Plusieurs idées ont été lancées, pouvant être regroupées en trois thèmes : 

 
1. Québec la plus belle ville : célébrer l’histoire et le patrimoine, découvrir la beauté de 
la ville, du fleuve, de ses parcs.  

� Quelques idées d’activités : parcours découverte, expositions de dessins, 
concours de photo, album souvenir, conférences ou jeu-questionnaire dans 
les écoles etc. 

 
2. Québec la rencontre humaine : célébrer les gens qui habitent la ville et les peuples 
qui ont contribué à son évolution.  

� Quelques idées d’activités : découvrir des choses sur les peuples fondateurs 
(français, anglais, autochtones), organiser une visioconférence avec le 
conseil municipal des enfants de Bordeaux et des rencontres avec des 
enfants autochtones et immigrants, etc. 

 

3. Québec en fête, ville de l’avenir : une ville moderne et dynamique 
� Quelques idées : animation urbaine, fête des enfants pour le 400e, organiser 

des fêtes dans les écoles, etc. 
 

 

Lors de leur dernière rencontre, le 4 juin, les enfants 
ont débattu pour choisir, parmi ces idées, la meilleure 
façon pour célébrer le 400e anniversaire de la ville de 
Québec. Ils ont également confectionné des signets 
illustrant leur expérience, signets qu’ils remettront 
chacun à un conseiller municipal et à la mairesse de 
Québec.  
 
À la fin de la journée, ils ont par ailleurs eu l’occasion 
de présenter le fruit de leur travail ainsi que leurs 
recommandations au conseil municipal, lors de sa 
séance régulière. Ils ont voulu ainsi montrer leur 
attachement à leur ville et leur désir de devenir la 
relève de demain.  


