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2, rue des Jardins, Québec (Québec)  G1R 4S9  Téléphone : 418 641-6210 
ville.quebec.qc.ca         @villequebec 

Programme Municipalité amie des aînés 
(MADA)-Ville – projets soutenus en 2023 
 

Projets structurants 

Nom de l’organisme Description du projet Subvention 

Adaptavie inc.  
Accompagnement personnalisé et adapté en fonction 
des divers types d'incapacités visant à diminuer la 
fracture numérique des aînés. 

10 000 $ 

Centre communautaire 
l’Amitié inc. 

Bonification de l'offre de services par l'ajout de 
4 sessions d'activités/sorties les fins de semaine. 9 714 $ 

Centre Social de la Croix 
Blanche (région de 
Québec) 

Déploiement d'une série d'ateliers axés sur 
l'acquisition de compétences technologiques afin de 
briser la fracture numérique des aînés vivant avec des 
problématiques de santé mentale. 

8 332 $ 

Craque-Bitume 

Mise en place de mesures visant à favoriser et 
valoriser la participation des aînés au sein du jardin 
collectif (mentorat, journées thématiques, adaptation 
de l'environnement). 

10 000 $ 

Jardin collectif « La 
tomate joyeuse » 

Embauche d'une personne, durant la période estivale, 
qui aura le mandat de favoriser la participation et de 
soutenir l'engagement bénévole des aînés au sein du 
jardin collectif. 

10 000 $ 

La Courtepointe 
Mise sur pied d'une offre de transport communautaire 
gratuit afin de diminuer les barrières d'accès aux 
services, dont ceux en aide alimentaire. 

8 042 $ 

Activités de sensibilisation 

Nom de l’organisme Description du projet Subvention 

Association des proches 
aidants de la Capitale-
Nationale 

Activité de reconnaissance des proches aidants 
organisée dans le cadre de la Semaine nationale de la 
proche aidance en novembre 2023. 

3 000 $ 
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Service des communications 

Société d’histoire « Les 
Rivières » 

Réalisation de 3 cafés-rencontres à thématique 
historique au sein de résidences pour aînés dans 
l'arrondissement Les Rivières. 

3 000 $ 

 TOTAL 62 088 $  
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